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Le metastasi ossee rappresentano uno dei problemi con grande impatto sulla qualità 
della vita dei pazienti affetti da neoplasie genito-urinarie. Sono estremamente frequenti 
nei pazienti con carcinoma della prostata (nei quali spesso rappresentano l’unica sede 
di localizzazioni a distanza) e nei tumori renali (e vescicali) pur presentandosi con carat-
teristiche cliniche e radiologiche abbastanza diverse. Il dolore, le fratture, gli eventi 
scheletrici in generale e la grave riduzione funzionale determinano una condizione 
clinica che riduce drasticamente la qualità di vita e la sopravvivenza di questi pazienti. Il 
corso si propone di affrontare in maniera organica e completa l’argomento, partendo 
dalla fisiopatologia delle metastasi scheletriche, ancora oggi poco conosciuta ai più e 
dalla definizione e prevenzione degli eventi scheletrici. In questi pazienti i trattamenti 
devono essere il più possibile integrati, spesso multimodali, combinando terapie mirate 
a migliorare la sopravvivenza con interventi capaci di ridurre al minimo il rischio di 
evoluzioni invalidanti. Oggi disponiamo di numerosi strumenti in grado di aiutare il 
clinico ad affrontare questa sfida e i docenti, massimi esperti nelle loro discipline, 
tracceranno un panorama di come sia possibile, all’interno di un team multidisciplinare, 
affrontare il problema ottenendo i migliori risultati per i nostri pazienti di tutti i giorni.
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PROGRAMMA

MODERATORI:   F. BERTOLDO, V. VAVASSORI

Fisiopatologia delle metastasi ossee

Definizione e prevenzione degli SRE 
F. BERTOLDO

Terapia sistemica e associazioni: quando e perché

Le metastasi ossee non da prostata 
C. PORTA

Ruolo della chirurgia nel carcinoma renale metastatico
A. LAPINI

I trattamenti locali e/o integrati
V. VAVASSORI

Rapporto cancro-osso e bone targeted therapy (Radium 233)
T. IBRAHIM

Nuovi farmaci ormonali e radioterapia nel carcinoma della prostata: 
un’associazione possibile?
V. VAVASSORI

Casi clinici a cura di SIUrO giovani

La gestione del paziente con metastasi ossee multiple secondarie 
a neoplasia prostatica
C. MACCAGNANO

La gestione del paziente affetto da neoplasia renale oligo-metastatica
A. BRUNI
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