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Italian Germ cell cancer Group (IGG) opera dal 1995 e raccoglie gli 
specialisti che si dedicano specificatamente al trattamento dei tumori 
del testicolo.

 
I tumori germinali, che si dividono in seminoma e non-seminomatosi (carcinoma 
embrionale, coriocarcinoma, tumore del sacco vitellino, teratoma), rappresentano 
oltre il 95% dei tumori del testicolo e sono i tumori più frequenti nei giovani di 
sesso maschile tra i 15 e 35 anni di età. In considerazione sia dell’età sia di diversi 
aspetti culturali è facile comprendere come una diagnosi di tumore del testicolo 
possa produrre squilibri rilevanti sia nella vita dei pazienti che dei loro familiari. 
Una giusta e corretta informazione, insieme al sostegno psicologico più 
appropriato, è quindi alla base del rapporto fra medico e paziente.
 
La ricerca oncologica negli ultimi 30 anni ha prodotto risultati eccellenti in questa 
malattia portando alla cura oltre il 90% dei casi trattati correttamente. L’Italian 

Germ cell cancer Group opera fin dalla sua 
fondazione con la finalità di promuovere la 
corretta informazione sia fra gli specialisti 
del settore in Italia e all’estero, sia di 
trasmettere una informazione completa e 
corretta ai pazienti ed agli Enti nazionali 
interessati a questa patologia.

In quest’ottica IGG dedica il suo secondo 
convegno nazionale alla rilevazione e alla 
discussione delle problematiche emerse a 

seguito dell’introduzione delle Linee Guida internazionali. Il convegno sarà 
interamente rivolto all’esposizione dei contenuti delle LG e degli scostamenti o 
delle difficoltà più importanti emerse dalla loro applicazione e alla discussione con 
tutti i partecipanti ai lavori. I risultati del confronto costituiranno poi la base per la 
discussione che i delegati nazionali affronteranno nell’analoga e imminente 
riunione di consensus che si terrà successivamente.
L’evento prevede un’unica giornata di lavori che coinvolge specialisti e specializzandi 
nelle discipline di Oncologia Medica, Urologia e Radioterapia. 
Ogni tema prevede 4 Discussants (dei quali uno Leader), per l’illustrazione degli 
argomenti alla platea e la conduzione di televoto prima e dopo la discussione.
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8:00-8:45 Registrazione             8:45 Introduzione alla giornata (R. Salvioni, N. Nicolai, G. Rosti)

9:00  NEOPLASIA GERMINALE 
         DEL TESTICOLO AL I STADIO

Discussants: 
N. Nicolai (leader), I.M. Tavolini, S. Tana, G. Palmieri
Guests: 
M. Colecchia (pitfalls nella diagnosi 
                    e nei parametri di rischio), 
C. Borreani/E. Bianchi (psicologi)

Strutturazione
Introduzione: 
• Cos’è la malattia al I stadio (N. Nicolai) 
• Prognosi
• Fattori di rischio
• Elementi di decisione

Questionario: televoter

Stato dell’arte
Seminoma 
• Sorveglianza (S. Tana) 
• Chemioterapia (G. Palmieri)
• RT (S. Tana)

Non-Seminoma
• Sorveglianza (I.M. Tavolini)
• Chemioterapia (G. Palmieri) 
• Chirurgia (I.M. Tavolini) 

Discussione aperta

Cosa dobbiamo sapere di questi 
pazienti e cosa dobbiamo garantire
• Diagnosi accurata (I.M. Tavolini guests 

M. Colecchia) 
• Prevenzione di effetti collaterali 

(S. Tana guests G.M. Colpi)
• Counselling (G. Palmieri guests C. Borreani)

Conclusione: 
• Approccio multidisciplinare ed 

enpowerment del paziente (N. Nicolai)

Questionario: televoter

Final remarks

11:00-11:15  Break 

11:15  SALVATAGGIO 
           DOPO I LINEA

Discussants: 
R. Salvioni (leader), A. Garbeglio, P. Pedrazzoli, 
A. Necchi
Guests:
N. Nicolai (chirurgia massimale), 
P. Zucali (valutazione della risposta con PET), 
E. Seregni (valutazione endocrina)

Strutturazione
Introduzione:
• Concetto di fallimento (R. Salvioni)
• Prognosi 
• Fattori di rischio 
• Elementi di decisione 

Questionario: televoter

Stato dell’arte
• Residuo dopo I linea (A. Garbeglio)
• Interpretazione della risposta 

(P. Zucali) (coord. IGG Studio PET residuo)
• Fattori prognostici in caso di recidiva 

(A. Necchi)
• Chemioterapia standard (A. Necchi) 

(una delle maggiori esperienze SDCT in 2a linea)
• Chemioterapia ad alte dosi 

(P. Pedrazzoli)

Discussione aperta

Cosa dobbiamo sapere di questi 
pazienti e cosa dobbiamo garantire
• Diagnosi (A. Garbeglio guests G. Rosti) 
• Gestione della tossicità a breve e 

a lungo termine 
(A. Necchi guests C. Sacco, E. Seregni)

• Chirurgia massimale (P. Pedrazzoli 
guests N. Nicolai)

Conclusione (R. Salvioni)

Questionario: televoter

Final remarks
 
13:15-14:30  Lunch

14:30  FOLLOW-UP E
            LONG-TERM SURVIVORS

Discussants: 
G. Rosti (leader), S. Palazzi, U. De Giorgi, 
G.L. Banna
Guests: 
G. Fornarini (follow-up), 
U. Basso (qualità della vita), 
C. Foresta (fertilità maschile)

Strutturazione
Introduzione: 
• Follow-up (G. Rosti)
• Long-term survivors (U. De Giorgi)

Questionario: televoter

Stato dell’arte
Follow-up e long-term survivors
• Follow-up (S. Palazzi)
• Long-term survivors (U. De Giorgi)
• Effetti collaterali (G.L. Banna)

Discussione aperta

Cosa dobbiamo sapere di questi 
pazienti e cosa dobbiamo garantire
• Qualità della vita nel follow-up e 

long-term survivors (U. De Giorgi 
guests U. Basso)

• Rischio radiologico (S. Palazzi 
guests G. Fornarini)

• Il follow-up andrologico (G.L. Banna 
guests C. Foresta)

Conclusione: 
• Follow-up e long-term survivors 

(G. Rosti)

Conclusioni finali (N. Nicolai, R. Salvioni, 
G. Rosti)

17:00  Consiglio Direttivo IGG
          Elezione nuovo presidente
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