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Lo scenario terapeutico del tumore della prostata ha subito negli ultimi anni un radicale
cambiamento che si sta estendendo progressivamente anche alle fasi in cui la malattia
e ancora sensibile alla terapia ormonale. Dopo che nella malattia resistente alla
castrazione sono stati sviluppati chemioterapici in grado di prolungare
significativamente la sopravvivenza, le evidenze biologiche del ruolo centrale che i
recettori per gli androgeni svolgono anche in questa fase della malattia ha portato allo
sviluppo di farmaci a target ormonale di nuova generazione. Questi farmaci hanno
dimostrato di essere attivi sia prima che dopo la chemioterapia, che non rappresenta
piu lo spartiacque per definire I'inizio della fase di resistenza alla castrazione. Tutti
questi farmaci sono stati testati anche in fasi pit precoci della malattia con risultati che
sembrano promettenti. In queste fasi iniziali di malattia sono ora disponibili anche LHRH
antagonisti che si affiancano ai piti classici LHRH analoghi. La disponibilita di tutti questi
nuovi farmaci ha complicato I'algoritmo terapeutico e ben pochi elementi sono
disponibili nell’orientare la scelta su un farmaco anziché su un altro. Scopo di questo
corso e analizzare lo stato dell’arte, proponendo delle chiavi di lettura che ci aiutino ad
ottimizzare e indirizzare il trattamento in base alle caratteristiche dei nostri pazienti.
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