IL PSA NELLA PRATICA CLINICA

Regole condivise per I'uso appropriato dellAntigene Prostatico Specifico (PSA) e nuovi marcatori del carcinoma prostatico
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RAZIONALE

Il dosaggio dell’ Antigene Prostatico Specifico (PSA) & il primo approccio verso la neoplasia
prostatica, che & la pit frequente neoplasia nell’'uomo adulto. Il dosaggio del PSA & direttamente
influenzato anche dall’ipertrofia prostatica benigna, che per sequenza ¢ la quarta patologia cro-
nica nell’anziano. Il significato clinico del PSA & profondamente cambiato negli ultimi anni alla
luce di studi randomizzati. In questi anni ha avuto una importante evoluzione ed & uscito dalla
competenza specialistica. Attualmente infatti viene gestito direttamente dal paziente e dall’in-
tera comunita medica. [l PSA ha un impatto notevole sull’economia sanitaria perché comporta a
cascata una serie di comportamenti, di accertamenti diagnostici e terapie correlate anche con
costi e rischi aggiuntivi per gli utenti.

Il convegno vuole condividere le conoscenze oggi disponibili arricchite da recenti e solide evi-
denze scientifiche e si propone di mettere a confronto le figure professionali coinvolte allo scopo
di produrre e condividere un documento di consenso finale. Verra concordato una sorta di opu-
scolo che racchiudera regole condivise per I'uso razionale del PSA: consigli utili per la comunita
medica e per I'utenza che possano facilitare la comunicazione e I'informazione con il paziente,
che si accinge a dosare il PSA. La fase successiva dopo questo evento potrebbe essere quella di
diffondere i contenuti con i professionisti e i cittadini della medicina territoriale della Regione
Marche. L'Associazione di Urologia ed Andrologia delle Marche & riuscita a riunire tutte le profes-
sionalita urologiche della nostra regione e rappresenta una grande opportunita per la crescita
qualitativa e scientifica del nostro settore. La partecipazione all’evento portera in ciascun pro-
fessionista un arricchimento su come affrontare il dosaggio del PSA nella pratica clinica. Questo
e il primo evento nella Regione Marche rivolto a valutare I'appropriato uso del PSA con I'obiettivo
di razionalizzarne I'uso e ridurre I'esplosione di costi PSA correlati.

Obiettivi dell’evento scientifico

- Analizzare I'impatto del PSA nel spesa sanitaria regionale

- Costituire un consenso multidisciplinare per I'uso nella pratica clinica
- Definire il ruolo ed i limiti del PSA “come marcatore d’organo”

- Redazione e validazione di un documento che possa essere diffuso ed implementato nella
realta locali con le Equipe Territoriali ed di un opuscolo per la popolazione marchigiana (dieci
regole sul PSA, consenso informato e opuscolo informativo)

- Analizzare e discutere i percorsi diagnostici con i MMG alla luce dei recenti RAQ
- Affidabilita del laboratorio e standard qualitativi

- |dentificare quando e chi sottoporre al dosaggio del PSA

- Stato dell'arte sui nuovi marcatori

- Definire il ruolo del PSA come un “marcatore tumorale”

- Valutare gli aspetti riabilitativi dopo terapia del tumore prostatico con I'analisi di casi clinici



FACULTY

Argalia Giulio Radiologo - Ancona

Avolio Antonio Urologo - Ascoli Piceno

Azizi Behrouz Urologo - Jesi

Beatrici Valerio Urologo - Pesaro

Berardi Rossana Oncologo - Ancona

Brugia Marina Medicina di Laboratorio - Ancona
Bunkhelia Feisal Radioterapista - Pesaro

Busco Franco Medicina di Laboratorio - Ancona
Cantoro Daniele Urologo - Ascoli Piceno
Caraceni Enrico Urologo - Civitanova Marche
Cardinali Massimo Radioterapista - Ancona

De Signoribus Giorgio Oncologo - San Benedetto del Tronto
Dellabella Marco Urologo - Ancona

Fabiani Andrea Urologo - Macerata

Fazio Paolo Medico di Medicina Generale - Fermo
Ferrara Vincenzo Urologo - Jesi

Gabrielloni Giuliana Urologo - Pesaro

Galosi Andrea Benedetto Urologo - Fermo

Genga Gianni Direttore Generale INRCA - Ancona
Giannini Massimo Radioterapista - Macerata
Giovagnoni Andrea Radiologo - Ancona
Giuliodori Luciano Oncologo - Jesi

Giustini Lucio Oncologo - Fermo

lobbi Silvano Medicina di Laboratorio - Fermo
Lacetera Vito Urologo - Urbino

Lacetera Antonio Geriatra - Fano

Leone Luca Specializzando in Urologia - Ancona
Licitra Salvatore Medicina di Laboratorio - Fermo
Luzi Riccardo Direzione Medica Inrca - Ancona
Mammana Gabriele Urologo - Macerata

Mariani Luciana Urologo - Civitanova Marche

Marinelli Massimiliano Medico di Medicina Generale - Ancona
Marronaro Angelo Urologo - Civitanova Marche

Mattioli Rodolfo Oncologo - Fano

Mazzucchelli Roberta Anatomo Patologo - Ancona

Milanese Giulio Urologo - Ancona

Misericordia Paolo Medico di Medicina Generale - Fermo
Montesi Lorenzo Specializzando in Urologia - Ancona
Montironi Rodolfo Anatomo Patologo - Ancona

Morresi Francesco Medico di Medicina Generale - Macerata
Muzzonigro Giovanni Urologo - Ancona

Pazzaglia Enzo Medicina di Laboratorio - Pesaro

Peroni Franco Medico Di Medicina Generale - Ascoli Piceno
Pierangeli Tiziana Urologo - Ancona

Polito Massimo Urologo - Ancona

Principi Emanuele Specializzando in Urologia - Ancona
Quaresima Luigi Specializzando in Urologia - Ancona

Ricci Giovanna Ricercatore di Medicina Legale - Camerino
Rossini Leonardo Urologo - Fabriano

Santaniello Francesco Urologo - Fabriano

Santoni Matteo Oncologo - Ancona

Sbrollini Giulia Specializzando in Urologia - Ancona

Servi Lucilla Urologo - Macerata

Stramenga Carlo Medico Di Medicina Generale - Ascoli Piceno
Tagliabracci Adriano Medico Legale - Ancona

Tombolini Flavia Specializzando in Urologia - Ancona

Tucci Giacomo Urologo - Fermo

Vagnoni David Medicina di Laboratorio - Ascoli Piceno

Vici Alexia Specializzando in Urologia - Ancona



PROGRAMMA

Tempo a disposizione: relatori 10/15 min - discussant 3/5 min

PROGRAMMA

08.30

08.45

09.00

09.15

| PARTE:

09.45

10.10

10.30

10.50

Registrazione Partecipanti
Apertura del Convegno e Saluto delle Autorita
Impatto del PSA nella spesa sanitaria regionale E. Caraceni, P. Misericordia

Appropriatezza prescrittiva: solo dimensione economica e/o per la sostenibilita di un
sistema di qualita? G. Genga, R. Luzi

PSA marcatore d’organo e la diagnosi precoce di neoplasia
Moderatori: V. Beatrici, 6. Muzzonigro

Lettura: PSA e Patologia Prostatica R. Montironi, R. Mazzucchelli

Linee Guida e i Consensi nazionali sull’'uso del PSA nella pratica clinica
A. Avolio - Discussant: C. Stramenga , G. De Signoribus, F. Morresi

PSA: come evitare i falsi positivi e quali sono le condizioni ottimali?
E’ necessario abbinare un esame delle urine?
T. Pierangeli - Discussant: P. Fazio, F. Peroni, M. Brugia

Quale PSA chiedere? PSA Reflex, libero e totale o solo totale?
L. Rossini - Discussant: L. Mariani, D. Vagnoni

11.10

11.30

11.50

12.10

12.30

12.50

13.10

13.30

Coffee Break

Quando e chi sottoporre al dosaggio del PSA? Quando fermarsi?
Proposta di consenso informato. M. Dellabella

Il consenso informato al PSA, & necessario? G. Ricci
Discussant: L. Giustini, M. Marinelli, A. Tagliabracci, A. Lacetera

Come definire un PSA “alterato”? Quali sono i percorsi diagnostici successivi?
A.B. Galosi - Discussant: A. Giovagnoni, G. Mammana, G. Argalia

Un laboratorio diverso pud darmi un risultato diverso?
Identificazione di standard qualitativi
F. Busco - Discussant: V. Ferrara, E. Pazzaglia

La terapia medica con 5ARI e PSA
A. Marronaro - Discussant: M. Santoni, V. Lacetera

Evidenze scientifiche disponibili sui nuovi marcatori: Pro-PSA
B. Azizi - Discussant: L. Servi, S. lobbi, G. Tucci

Lunch



PROGRAMMA

Tempo a disposizione: relatori 8 min e 2 min di discussione HSSUHm

11 PARTE: PSA marcatore di neoplasia prostatica
Moderatori: G. Mammana, R. Berardi

14.30  Lettura introduttiva: Ruolo del PSA nella neoplasia
(stadiazione, prognosi, monitoraggio, risposta alla terapia, sorveglianza attiva)
V. Lacetera - Discussant: M. Cardinali, M. Santoni, M. Polito

14.40  Gli standard qualitativi per bassi dosaggi di PSA dopo prostatectomia e radioterapia
S. Licitra - Discussant: M. Brugia, M. Giannini, L. Giuliodori

15.10  PSA, Testosterone e terapia ormonale: definizione di androgeno indipendenza
manipolazioni ormonali e terapia di seconda linea
G. Milanese - Discussant: R. Mattioli, F. Bunkhelia, G. Gabrielloni

15.40  Discussione e Approvazione di Documento scientifico che possa essere
diffuso ed implementato nelle Equipe Territoriali e di un opuscolo informativo per la
popolazione marchigiana (dieci regole sul PSA)
A.B. Galosi - E. Caraceni

Il PARTE: Sessione AssUAM YOUNG (dalle 16.00 alle 18.15)
“Recupero della funzionalita urinaria ed erettile dopo intervento
di prostatectomia radicale ed disostruzione cervico-uretrale*
Moderatori: V. Lacetera, L. Mariani, D. Cantoro

® Tecnica chirurgica e risultati con sling Atoms - L. Montesi

® Tecnica chirurgica e risultati con sling Advance-XP - L. Leone

e Tecnica chirurgica e risultati con minisling I-STOP - F. Tombolini

¢ Recupero funzionale e nuove acquisizioni in tema di terapia della disfunzione erettile
dopo prostatectomia radicale robotica: nostra esperienza - E. Principi

¢ Recupero funzionale e nuove acquisizioni in tema di terapia della disfunzione erettile
dopo prostatectomia radicale retropubica: nostra esperienza su 230 casi - G. Shrollini

e Terapia dell’ induratio penis plastica dopo prostatectomia radicale:
senza impianto protesico & possibile? - A. Fabiani

e Ostruzione cervico-uretrale e neoplasia della prostata: approccio diagnostico-terapeutico con
revisione di casi clinici - D. Cantoro

e Disfunzione erettile dopo biopsia prostatica ripetuta: incidenza, prevenzione e riabilitazione
andrologica - L. Quaresima

e Disostruzione cervico-uretrale: indicazioni, tecniche, risultati - A. Vici

e Recupero della continenza urinaria dopo prostatectomia radicale - F. Santaniello

18.15  Assegnazione dei Premi AssUAM “Gabriele Leone” e “Alfonso Cristalli”
per i Migliori contributi scientifici

18.30  Chiusura del convegno
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AssuA

Responsabili scientifici
Dr. Valerio Beatrici Direttore U.0.C. di Urologia
Azienda Ospedali Riuniti Marche Nord Presidi di Pesaro e Fano
Dr. Andrea Benedetto Galosi
Direttore U.0.C. di Urologia Ospedale Civile di Fermo “Augusto Murri”

Sede Congressuale
EGO HOTEL - Via Flaminia 220 - Ancona

Note per i relatori
Nella Prima e nella Seconda sessione il tempo a disposizione dei relatori & di 10/15 minuti
e dei discussant 3/5 minuti con la presentazione di massimo 5 diapositive.
Nella sessione Young il tempo a disposizione dei relatori & di 8 minuti e 2 minuti di discussione.
Le diapositive vanno redatte su apposito format inviato dalla segreteria.

Crediti ECM
Sono stati riconosciuti n. 7,3 crediti ECM per un numero massimo di 100 partecipanti.

Medici Chirurghi (urologia, medicina interna, radiodiagnostica, medicina generale-MMG, oncologia,
patologia clinica (laboratorio di analisi), medicina legale, microbiologia e virologia, geriatria, medicina
fisica e riabilitazione e radioterapia), Tecnici di laboratorio ed Infermieri.

Si precisa che i crediti verranno erogati a fronte di una partecipazione
del 100% ai lavori scientifici e dal superamento della prova di
apprendimento con almeno il 75% delle risposte corrette.

Modalita di partecipazione
Iscrizioni on line: www.congressare.it nella sezione Eventi ECM 2015
Liscrizione & gratuita e da diritto alla partecipazione alle sessioni scientifiche ed attestato.

Segreteria Organizzativa e Provider ECM N.2295 <A
PROMISE GROUP st CONGRESSARE
Via Ghino Valenti, 2 - 60131 Ancona - Tel. 071.202123 - Fax 071.202447
e-mail: congressare@promisegroup.it - web: www.congressare.it



